DE

SAY UNOS

Yo Franca

*

TOSTADAS CON MANTEQUILLA,
MERMELADA O NOCILLA
FRUTA O YOGUR
PASTA A ESCOGER: CROISSANT,
DONUT O MAGDALENA
ZUMO DE NARANJA
CAFE, TE O INFUSION

SALUDABLE EN LA HABITACION

TOSTADAS CON TOMATE, ACEITE,
MANTEQUILLA O MERMELADA
FRUTA O YOGUR
CEREALES CON LECHE(OPCION
VEGETAL)

ZUMO DE NARANJA
CAFE, TE O INFUSION

PIDE TU OPCION SIN GLUTEN




ESMORZARS

Yo Franca

(}()IJI{AA]\}JI) A L°HABITACIO

. TORRADES AMB MANTEGA,
MELMELADA O NOCILLA
. FRUITA O IOGURT

« PASTA A ESCOLLIR: CROISSANT,
DONUT O MAGDALENA

. SUC DE TARNOJA

. CAFE, TE O INFUSIO

SA&LIJ[lAJBIJE A L°>HABITACIO

. TORRADES AMB TOMAQUET, OLTI,
MANTEGA O MELMELADA

. FRUITA O IOGURT

. CEREALS AMB LLET (OPCIO
VEGETARIANA)

. SUC DE TARONJA

. CAFE, TE O INFUSIO

x DEMANA LA TEVA OPCIO SENSA GLUTEN




